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- ALPINI A – Categoria unica.
- AGGREGATI  – Categoria unica.
- Categoria unica per i concorrenti dei Reparti Militari. 

Art. 3 - ISCRIZIONI ALLA GARA 
Le iscrizioni dovranno essere redatte sugli appositi moduli 
scaricabili dal sito internet ANA Nazionale e della Sezione 
Alto Adige, le schede, nel formato Excel, compilate in ogni 
parte con i dati richiesti, riportando anche nome e cogno-
me del Presidente di Sezione o del Comandante del Repar-
to Militare. I moduli di iscrizione così compilati devono per-
venire entro e non oltre le ore 18.00 di lunedì 19/02/2024 
alla seguente mail: alpiniadi.sport@ana.it 
Alla Sezione verrà rilasciata mail di ricevimento della/delle 
schede o eventuale comunicazione per inesatta compila-
zione.
Per eventuali problematiche sulla compilazione dei modu-
li, sul mancato arrivo della mail di conferma telefonare al 
3280559840.
 
La scheda di iscrizione, dopo averla inviata tramite mail do-
vrete stamparla, farla firmare dal Presidente di Sezione o 
dal Comandante del Reparto che risponderanno di quanto 
indicato e consegnarla in originale, al ritiro dei pettorali e 
dei pacchi gara, i moduli di iscrizione non conformi, inesatti 
e mancanti dei dati richiesti, non saranno accettati e gli at-
leti tolti dall’ordine di partenza e ciò comporterà per la Se-
zione una penalità di 30 (trenta) punti da conteggiarsi sulle 
classifiche dei Trofei Nazionali. 

La quota di iscrizione al Campionato è di € 26,00 (venti-
sei euro) per coppia e dovrà essere versata all’iscrizione o 
all’atto del ritiro dei pettorali. La quota verrà richiesta anche 
per i concorrenti iscritti che non si presentino a ritirare i 
pettorali e il pacco gara, non verrà restituita ai concorrenti 
che non si presentino alla partenza. Non saranno accetta-
te le iscrizioni giunte dopo l’orario di chiusura previsto. Le 
iscrizion1 dei Militari saranno gratuite.
La quota di iscrizione dà diritto al pacco gara e non al pran-
zo che dovrà essere prenotato sul modulo di iscrizione, la 
quota di € 17.00 (diciassette euro) per pranzo o cena dovrà 
essere versata al ritiro dei pettorali.

CAMPIONATO NAZIONALE ANA 
SCI ALPINISMO
REGOLAMENTO TECNICO

L’Associazione Nazionale Alpini, la Sezione ANA Alto Adi-
ge e i Gruppi di Dobbiaco e San Candido, con la collabora-
zione della Commissione Sportiva Nazionale, organizzano 
il venerdì 23 febbraio 2024 la 46 edizione del Campionato 
Nazionale ANA di Sci Alpinismo. La gara si svolgerà a San 
Candido sulla pista Baranci, alle ore 8,30 su un unico per-
corso per tutte le categorie.
La riunione tecnica si svolgerà giovedì 22 febbraio alle ore 
17:30 nel Centro Josef Resch a San Candido (al termine 
della Cerimonia di Apertura)

Art. 1 - PARTECIPAZIONE ALLA GARA
La gara è a squadre di due atleti e vi possono partecipare:
A) Gli Alpini soci ANA effettivi in regola con il tesseramento 
ANA per l’anno 2023 in possesso del certificato medico at-
testante l’idoneità sportiva agonistica, rilasciato da un cen-
tro di medicina sportiva o medico abilitato riconosciuti dal 
Servizio Sanitario Nazionale.
B) Gli Aggregati ANA, maschili e femminili, maggiorenni, in 
regola con il tesseramento dell’anno 2023 in possesso del 
certificato medico attestante l’idoneità sportiva agonisti-
ca, rilasciato da un centro di medicina sportiva o medico 
abilitato riconosciuti dal Servizio Sanitario Nazionale, per 
costoro che accettano integralmente i disposti contemplati 
nel regolamento riservato ai soci Alpini dell’ANA, saranno 
compilate classifiche a parte che contribuiranno all’asse-
gnazione del Trofeo ANA “Conte Caleppio” dedicato agli 
Aggregati e non parteciperanno come punteggio alla clas-
sifica generale ANA
C) I componenti della squadra devono assolutamente ap-
partenere alla stessa Sezione e non possono essere mi-
ste. Gli alpini con gli alpini, gli aggregati con gli aggregati.
D) I militari in servizio alle Truppe Alpine, ed in possesso 
del certificato medico attestante l’idoneità sportiva agoni-
stica, rilasciato da un centro di medicina sportiva o medico 
abilitato, riconosciuti dal Servizio Sanitario Nazionale, indi-
pendentemente che siano anche Soci ANA i quali con l’i-
scrizione accettano integralmente il presente regolamento.

Art. 2 - CATEGORIE PREVISTE
I concorrenti, soci ANA Alpini, gli Aggregati, i Militari sono 
suddivisi nelle seguenti categorie:
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Art. 4 - UFFICIO GARE
L’ufficio gara è situato presso la Sala Resch, dove giovedì 
22/02/2024 dalle ore 09:00 alle ore 17:00 
si potranno ritirare i pettorali e i pacchi gara, quelli non ri-
tirati giovedì si potranno ritirare il giorno della gara in zona 
partenza, prima della gara, dalle ore 7.30 alle ore 8.00.

Art. 5 – RITROVO E PARTENZA
Il ritrovo, sarà a San Candido alle ore 07:30 dove verranno 
controllati i materiali, in particolare l’ARTVA e dove verranno 
espletate tutte le operazioni preliminari.
Ore 8.30 partenza in linea concorrenti di tutte le categorie

Art. 6 – CLASSIFICHE
Saranno stilate le seguenti classifiche:
a) CLASSIFICA ASSOLUTA Soci ALPINI Categoria unica 
dalla quale risulterà la squadra 
Campione Nazionale ANA 2024 di Sci Alpinismo. 
b) CLASSIFICA Soci Aggregati categoria unica.
c) CLASSIFICA GENERALE, “Trofeo CDN (Consiglio Di-
rettivo Nazionale)” per Sezioni ANA, soci ALPINI, somman-
do fino agli 11 migliori punteggi acquisiti dai propri tesserati.
d) CLASSIFICA GENERALE, “Trofeo Conte CALEPPIO”, 
per Sezioni ANA, AGGREGATI, sommando fino ai 3 miglior 
punteggi acquisiti dai propri tesserati.
e) CLASSIFICA PER I REPARTI IN ARMI
f) CLASSIFICA “Trofeo SCARAMUZZA” per Sezioni ANA, 
soci Alpini, sommando fino agli 11 miglior punteggi acquisiti 
dai propri tesserati nelle classifiche assolute, come da Ta-
bella T33 ANA. 

Art. 7 - PREMIAZIONI
Le premiazioni si svolgeranno a San Candido presso la sala 
Resch dalle ore 18.00.
a) Premiazione Olimpica delle prime tre squadre classifica-
te soci Alpini categoria unica e premi a seguire in base agli 
atleti classificati 
b) Premiazione delle prime tre squadre classificate Aggre-
gati;
c) Trofeo CDN (Consiglio Direttivo Nazionale) alla Sezione 
1^ classificata come da classifica generale per Sezioni;
d) Trofeo alla Sezione 2^ qualificata soci Alpini come da 
classifica generale per Sezioni;
e) Trofeo alla Sezione 3^ qualificata soci Alpini come da 
classifica generale per Sezioni;
f) Trofeo alla Sezione 1^ classificata Aggregati come da 
classifica generale per Sezioni;

g) Trofeo alla Sezione 2^ classificata Aggregati come da 
classifica generale per Sezioni;
h) Trofeo alla Sezione 3^ classificata Aggregati come da 
classifica generale per Sezioni;
i) Trofeo al reparto in armi 1^ classificato;

Un riconoscimento significativo a ricordo di partecipazio-
ne alle Alpiniadi 2024, per tutte le Sezioni e i Reparti, verrà 
consegnato nella cerimonia conclusiva delle Alpiniadi do-
menica 25 febbraio 2024 in Piazza Magistrato a San Can-
dido.
La partecipazione alla premiazione è dovere morale dell’at-
leta con il cappello alpino indossato ed in abbigliamento 
sportivo decoroso. La mancata presenza del premiato 
(salvo cause di forza maggiore debitamente documenta-
te), comporta una penalizzazione di 100 (cento) punti, sulle 
classifiche dell’assegnazione dei trofei Nazionali sia per i 
soci alpini come pure per gli aggregati e la non consegna 
dei riconoscimenti. 
La presenza alle premiazioni è un dovere anche per i di-
rigenti Sezionali, gli accompagnatori, i famigliari e gli ap-
passionati, anche per un sincero ringraziamento verso gli 
offerenti dei premi e dei trofei, nonché per tutti coloro che 
si sono resi disponibili per organizzare e gestire il Campio-
nato.

Art. 8 – MATERIALI
Ogni atleta è consapevole e direttamente responsabile di 
tutto il materiale che utilizza durante la gara, con l’atto di 
iscrizione l’atleta garantisce l’efficienza tecnica del proprio 
materiale e la sua conformità ai regolamenti vigenti, senza 
alcuna modificazione se non quelli autorizzati dal costrut-
tore. È proibita la sostituzione del materiale lungo il percor-
so ad eccezione di sci e bastoncini che possono essere 
sostituiti in qualsiasi momento ma, solo, in caso di rottura. 

Art. 8/1 – VERIFICA DEI MATERIALI
Alla partenza, durante la spunta del pettorale per accede-
re al parco chiuso, sarà effettuato il controllo del funzio-
namento dell’ARTVA che dovrà essere tenuto in funzione 
durante tutta la gara, è vietato utilizzare il solo trasmettitore.
La verifica dei materiali verrà effettuata dai Tecnici della 
Commissione Sportiva ANA Naz.le al termine della gara in 
zona arrivo nel parco chiuso. La verifica dei materiali è ob-
bligatoria per le prime 10 squadre delle singole categorie. 
A seguire controllo a campione a discrezione dei Tecnici 
della Commissione Nazionale Sport.

CAMPIONATO NAZIONALE ANA SCI ALPINISMO
REGOLAMENTO TECNICO
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Art. 8/2 – MATERIALE OBBLIGATORIO
a) Per la gara il materiale minimo obbligatorio per ogni con-
corrente è il seguente
b) Un paio di Sci d’Alpinismo, dotati di lamine metalliche per 
almeno il 90% della loro lunghezza, sciancratura minima: 
spatola 80 mm, al centro sci 60 mm, coda 70 mm. e con 
altezza minima di cm 160 per gli uomini e 150 cm per le don-
ne;
c) Peso minimo per sci ed attacchi: Uomini 1.500 gr al paio
d) Gli attacchi misti (parte anteriore di un costruttore e po-
steriore di un altro) non sono consentiti.
e) Un paio di Scarponi più alti della caviglia con suola tac-
chettata per il 100% della superficie con tacche in Vibram 
o simili, con almeno 23 tacche, 8 sotto il tallone e 15 suola 
anteriore, aventi la profondità minima di 4 mm e con una su-
perficie di almeno un cm quadro ogni tacca. 
f) Lo scarpone deve avere almeno 2 sistemi di chiusura in-
dipendenti e provvisti di un sistema di bloccaggio per l’incli-
nazione tra gambaletto e scafo e devono essere progettati 
per l’utilizzo con ramponi metallici.
g) Peso minimo di ogni singolo scarpone (scafo + scarpet-
ta asciutta) 500 gr; la coppia 1.000 gr.
h) La parte posteriore deve essere dotata di sganciamento 
frontale e laterale
i) La parte anteriore deve essere dotata del sistema che 
permette l’uscita laterale dello scarpone dalla parte poste-
riore dell’attacco.
j) La parte frontale dell’attacco deve avere una posizione di 
blocco e di sblocco.
k) Scarponi e attacchi devono essere montati e regolati se-
condo istruzioni per l’uso fornite dal costruttore 
l) Attacco di sicurezza con possibilità di blocco della parte 
posteriore dello scarpone, per la discesa;
m) L’utilizzo di nastro adesivo sugli scarponi e vietato;
n) Bastoni diametro massimo 25 mm. esclusa l’imbottitura 
(proibite le rotelle di metallo);
o) Apparecchi ARTVA conforme alle norme internazionali 
EN 3007 18 457 kHz ll DVA dotato di un sistema di emis-
sione 3 antenne che dovrà essere indossato a contatto del 
corpo e rimanere in trasmissione durante tutta la durata 
della gara; È vietato l’uso del solo trasmettitore.
p) Un telo termico 1.80xM2;
q) Una pala da neve con manico (misure minime cm 20x20) 
la pala montata con manico e cucchiaio deve avere una lun-
ghezza minima di 50 cm; essa non deve aver subito alcuna 
modifica. La denominazione “pala da neve” è data dal fab-
bricante che si assume la responsabilità di tale denomina-

zione e della sua funzionalità;
r) Uno zaino con spallacci, dotato di due laccioli Porta sci, 
in grado di contenere tutto il materiale previsto dal Rego-
lamento, al di fuori dello zaino è consentito il trasporto dei 
soli sci
s) Una sonda da neve di lunghezza minima di cm. 240 e dia-
metro minimo 10 mm non deve essere stata modificata. La 
denominazione “sonda da neve” è data dal fabbricante che 
si assume la responsabilità di tale denominazione e della 
sua funzionalità;
t) Un paio di pelli di foca. È severamente vietato, per moti-
vi ambientali, l’utilizzo e l’applicazione di nastro adesivo o 
materiali simili, per migliorare la scorrevolezza delle pelli di 
foca. Le pelli devono coprire almeno il 50% della soletta e il 
50% della lunghezza dello sci
u) Indumenti parte superiore del corpo, tre strati, due a ma-
nica lunga della misura del concorrente ed uno strato anti-
vento
v) Indumenti parte inferiore del corpo. Due strati, un paio 
di pantaloni o tuta della misura del concorrente, ed un paio 
della stessa taglia antivento.
w) Un casco da sci alpinismo o da arrampicata, omologato 
UIAA.EN 12492 e EN 1077 classe B., da indossare durante 
tutto l’arco della gara;
x) Un paio di guanti, un berretto o fascia o cappuccio della 
tuta.
y) Un paio di occhiali o visiera;
z) Un paio di pelli di foca di ricambio

ART. 8/3 - MATERIALE CHE PUÒ ESSERE RESO OB-
BLIGATORIO a discrezione dell’organizzazione in base 
alle difficoltà del percorso e/o alle condizioni atmosferiche 
e della neve: 
a) Quarto strato termico (minimo 300 gr) a manica lunga 
della misura del concorrente;
b) Un paio Pantaloni antivento della misura del concorrente 
c) Imbragatura omologata UIAA non modificata;
d) Ramponi minimo 10 punte altezza minima cm. 3 devono 
essere portati nello zaino punta contro punta e non devono 
essere modificati e dovranno avere i laccioli di sicurezza al-
lacciati durante il loro utilizzo;
e) Corda dovrà essere conforme alla normativa UIAA stan-
dard 101 ed avere una lunghezza minima di 30 metri diame-
tro 8 mm 
f) Due longes costituite da spezzoni di corda dinamica dia-
metro 8.2 mm o YAKU VARIO da soccorso. La lunghezza 
minima del braccio della longe, una volta effettuati i nodi, 
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dovrà essere minimo un metro;
g) Due moschettoni con portata minima di 22 Kn
h) Kit da ferrata omologato UIAA 128 (non di produzione 
propria).
i) Lampada frontale
j) Piccozza con manico lunghezza minima 45 cm con becca 
e paletta.
 
Art. 9 – NORMATIVE DURANTE LA GARA
a) È fatto obbligo ai componenti la squadra, di transitare 
lungo il percorso, ad una distanza non superiore ai 30 metri, 
in modo da potersi dare vicendevole aiuto.
b) Ai punti di controllo - zona cambio pelli (delimitati da na-
stro rosso e bianco) i componenti la squadra devono entra-
re in coppia. In prossimità del traguardo (a 30 metri) i com-
ponenti della squadra devono ricongiungersi e transitare 
sotto lo striscione di arrivo in coppia, con il pettorale ben 
visibile.
c) Le squadre costrette al ritiro dovranno avvisare obbli-
gatoriamente il personale dei controlli che provvederà ad 
impartire istruzioni per il rientro come nel caso in cui non 
superino il “cancello orario”.
d) L’organizzazione provvederà a comunicare ai concor-
renti, al ritiro dei pettorali, la località e i tempi di transito di 
detto cancello orario
e) In caso di mancata osservanza del presente regolamen-
to, anche di un solo componente della squadra, la stessa 
potrà incorrere in penalizzazioni o squalifiche, secondo va-
lutazioni della Giuria. Le penalizzazioni consistono nell’ag-
giunta di uno o più minuti al tempo effettivo di gara. 
f) Il Comitato Organizzatore nomina una Commissione 
Tecnica, che svolgerà anche compiti di Giuria, composta: 
dal Direttore Gara, dal Direttore di Percorso, dal Responsa-
bile dei Controlli e da 2 Tecnici ANA
g) La Commissione Tecnica, potrà modificare, sospendere 
o annullare la gara anche durante il suo svolgimento, se lo 
rendessero necessario le condizioni del tempo o qualsiasi 
circostanza in considerazione della sicurezza dei parteci-
panti o della regolarità della gara. Per ogni controversia vale 
l’indiscutibile parere del Direttore di Gara. 
h) La partecipazione alla gara comporta una buona cono-
scenza di percorsi di alta montagna, con capacità di gestire 
eventuali imprevisti, implica anche una consapevole cono-
scenza dei propri limiti fisici.
 
Art. 10 – RECLAMI
Eventuali reclami inerenti la regolarità e la posizione dei 

concorrenti ANA dovranno essere presentati per iscritto 
alla Giuria ANA entro 30 minuti dall’esposizione dell’ordine 
di partenza.
Per quanto riguarda eventuali reclami relativi alle classifi-
che dovranno essere presentati, per iscritto, entro 30 mi-
nuti dall’esposizione delle classifiche accompagnati, dal 
deposito di Euro 50,00 rimborsabili a reclamo accolto.

Art. 11 – NORME
a) Con l’iscrizione al Campionato Nazionale ANA di sci al-
pinismo, i concorrenti accettano integralmente il presente 
regolamento, sollevando l’ANA da ogni responsabilità per 
eventuali danni ai concorrenti o da questi procurati a terzi, 
prima, durante e dopo lo svolgimento della competizione.
b) I militari in servizio attivo, se sono Soci ANA, e vengo-
no iscritti alla gara dalla propria Sezione nella 1à categoria, 
possono concorrere per il titolo di Campione Italiano, se 
sono iscritti, invece, dal reparto Militare non possono con-
correre per il titolo.
c) Per quanto non specificatamente contemplato nel pre-
sente Regolamento, valgono le norme del Regolamento 
Tecnico FISI per le gare di Sci Alpinismo.
c) Gli organizzatori si riservano la facoltà di apportare al re-
golamento e al programma modifiche e/o integrazione che 
si rendessero necessarie per il miglior svolgimento dell’in-
tera manifestazione.

Art. 12 – SERVIZIO MEDICO E DI SOCCORSO
L’organizzazione deve predisporre il soccorso di primo in-
tervento con personale abilitato all’intervento diretto sull’in-
fortunato, pianificando intervento anche lungo il percorso 
gara. Dovrà altresì predisporre servizio idoneo al trasporto 
dell’infortunato nel più vicino centro di pronto soccorso nel 
più breve tempo possibile.

Art. 13 – CONTROLLI
a) La gara è sottoposta alle normative Nazionali antidoping, 
gli atleti iscritti oggetto di eventuali controlli che si rifiutas-
sero di sottoporvisi verranno squalificati. 
b) Durante la consegna dei pettorali saranno controllati 
anche i documenti (certificato medico, tessera iscrizione 
ANA, scheda iscrizione, tessera agonistica) dai responsa-
bili della Commissione Sportiva Nazionale ANA

Tutti i dati forniti con l’iscrizione saranno trattati nel rispet-
to delle norme previste nel Regolamento Europeo Privacy 
2016/679 (tutela della Privacy ).

CAMPIONATO NAZIONALE ANA SCI ALPINISMO
REGOLAMENTO TECNICO
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TRACCIATO SCI ALPINISMO


